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PROFIKUCHE

PRODUKTSPEZIFIKATION

Produktbezeichnung: TK Alaska Seelachsfilet im Backteig 100 g

Art.-Nr.: 54423 5 kg Karton ergeben 50 Stiick a 100 g

Produktbeschreibung:
Zartes Alaska Seelachsfilet im Backteig ummantelt, aus Fischstiicken zusammengefiigt, aus Blocken geschnitten, in Filetform gefertigt,
vorgebraten, praktisch gratenfrei, tiefgefroren.

Verwendungsmdglichkeiten:
als Hauptgericht

Zubereitung:

Pfanne: Bei mittlerer Hitze ca. 5-6 Min. je Seite braten.

Fritteuse: Bei 180°C ca. 2-3 Min. goldbraun frittieren.

Backofen: Bei 220°C ca. 16 Min. unter einmaligem wenden backen.
Tiefgefroren zubereiten, auf 70°C Kerntemperatur erhitzen.

Zutaten:

ALASKA-SEELACHSFILET (Theragra chalcogramma, Fangebiete Nordwestpazifik FAO 61 und Nordostpazifik FAO 67) 60 %, WEIZENMEHL,
Wasser, Pflanzendl (Rapsél, Sonnenblumenél), Maismehl, Maisstérke, Salz, WEIZENSTARKE, MILCHPROTEIN, Hefe, Glukosesirup, Laktose,
Pfeffer, Kurkuma, Zwiebelpulver, Knoblauchpulver, FISCHPULVER, Dextrose, EIPULVER.

Produkt enthilt: Gluten, Weizen, Ei, Fisch, Milch

Produktmerkmale: oK, oF, oG, oR, oHG, oP, TK
oK ohne kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe gem. deutscher LMZDV, oF ohne farbgebende Zusatzstoffe, oG ohne geschmacksverstarkende Zusatzstoffe, oR ohne Rind, oHG ohne
Huhn/Gefllgel, oP ohne Palmél, -fett, TK tiefgekiihlt

Gebinde: Art.-Nr. VP-EH Menge VK-EH Inhalt ergeben
54423 Ktn 1 KG 5,0 50St.a100g
Nahrwerte:
pro 100 g
Durchschnittlich enthalten:
Brennwert 780 kJ
186 kcal
Fett 9,78
davon gesattigte Fettsdauren 1,1g
Kohlenhydrate 13 g
davon Zucker 0,7g
Eiweill 12¢g
Salz 1,1g
Mindesthaltbarkeit: Gut verschlossen, Lagerung bei < - 18 °C, 18 Monate
Produktgruppe: 26H TK Convenience Fisch
Rezeptur: APO vom 13.02.2024

54423 Alaska-Seelachsfilet im Backteig Stlick 100g 50x100g=5,0kg TK GVSpezi V 13.02.2024 NA Kaltenkirchen, den 02.09.2024 Seite 1 von Seiten 1



