
PRODUKTSPEZIFIKATION

Produktbezeichnung: TK Gemüse-Frikadelle

vegetarisch

Art.-Nr.: 54383 5,0 kg Karton ergeben 67 Stück à 75 g

Produktbeschreibung:

Verwendungsmöglichkeiten:

Zubereitung:

Zutaten:

Produkt enthält: Weizen, Ei

Produktmerkmale:

Gebinde: Art.-Nr. VP-EH Menge VK-EH Inhalt ergeben

54383 Ktn 1 KG 5,0 67 St. à 75 g

Nährwerte:

pro 100 g

Brennwert 536 kJ

128 kcal

Fett 5,1 g

     davon gesättigte Fettsäuren 0,8 g

Kohlenhydrate 16 g

     davon Zucker 4,5 g

Eiweiß 4,4 g

Salz 1,1 g

Mindesthaltbarkeit: Gut verschlossen, Lagerung bei < - 18 °C, 18 Monate

Produktgruppe: 25V TK Convenience pflanzlich

Rezeptur: 8820 8823 Version 5 vom 17.03.2016

Durchschnittlich enthalten:

Gemüse 83% (Möhren, Pastinaken, Erbsen, Romanesco, Mais, Zwiebeln), Rapsöl, Kartoffelflocken, Paniermehl (WEIZENMEHL, Wasser,

Salz, Hefe), EIER, Verdickungsmittel (Johannisbrotkernmehl, Xanthan), Stärke (Mais, Erbsen, Kartoffel), Speisesalz, Zucker, Gewürze,

WEIZENGLUTEN, Schnittlauch. 

oK, oF, oG, OV, oP, TK, Lf
oK ohne kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe gem. deutscher LMZDV, oF ohne farbgebende Zusatzstoffe, oG ohne geschmacksverstärkende Zusatzstoffe, OV ovo-vegetabil, oP ohne

Palmöl, -fett, TK tiefgekühlt, Lf lactosefrei

Hergestellt aus Möhren, Pastinaken, Erbsen, Romanesco, Mais, Zwiebeln und Kartoffeln, gewürzt, ausgeformt, vorgebacken und

freifließend tiefgefroren.

als Hauptgericht oder als Zwischenmahlzeit

Combidämpfer (Heissluft): 200°C ca. 18 Min., 

Backofen (Ober-/ Unterhitze): 210°C ca. 18 Min.

Backofen (Umlauft): 200°C ca. 18 Min.

Bratpfanne: mittlere Hitze, ca. 10 Min., mehrmals wenden

Friteuse: 160°C ca. 5 Min.

Mikrowelle: 900 Watt, ca. 2 - 2,5 Min.

Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren.
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