
PRODUKTSPEZIFIKATION

Produktbezeichnung: TK Knusperfilet Käse-Kräuter

Art.-Nr.: 54335 6,0 kg Karton ergeben 60 Stück à 100 g

Produktbeschreibung:

Verwendungsmöglichkeiten:

Zubereitung:

Zutaten:

Produkt enthält: Weizen, Fisch, Milch

Produktmerkmale:

Gebinde: Art.-Nr. VP-EH Menge VK-EH Inhalt ergeben

54335 Ktn 1 KG 6,0 60 St. à 100 g

Nährwerte:

pro 100 g

Brennwert 852 kJ

204 kcal

Fett 10 g

     davon gesättigte Fettsäuren 1,7 g

Kohlenhydrate 17 g

     davon Zucker 1,0 g

Eiweiß 11 g

Salz 1,0 g

Mindesthaltbarkeit: Gut verschlossen, Lagerung bei < - 18 °C, 18 Monate

Produktgruppe: 26H TK Convenience Fisch

Rezeptur: 33456 V 3.0 vom 23.12.2022

Durchschnittlich enthalten:

ALASKA-SEELACHSFILET (Theragra chalcogramma, gefangen im Pazifischen Ozean, FAO 61, 67) 50%, WEIZENMEHL, Wasser, Rapsöl,

Kartoffelstärke, SAHNE, SCHMELZKÄSEZUBEREITUNG 2 % (CHESTER, KÄSE, BUTTER, Wasser, Stärke (Reis, Kartoffel)), modifizierte Stärke,

Kräuter, SAUERRAHM, Speisesalz, Reisstärke, Glukosesirup, Gewürze, Hefe, Dextrose, Reismehl, Zucker, Branntweinessig.

Kann Spuren enthalten: Senf

oK, oF, oG, oR, oHG, oP, TK
oK ohne kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe gem. deutscher LMZDV, oF ohne farbgebende Zusatzstoffe, oG ohne geschmacksverstärkende Zusatzstoffe, oR ohne Rind, oHG ohne

Huhn/Geflügel, oP ohne Palmöl, -fett, TK tiefgekühlt

Alaska-Seelachsfilet (50%), praktisch grätenfrei, aus Blöcken geschnitten, mit einer raffinierten Käse-Kräuter-Füllung (20%), knusprig

paniert, vorgebraten, tiefgefroren.

als Hauptgericht

Pfanne: soviel Fett oder Öl in die Pfanne geben, dass der Boden in Höhe von ca. 1 cm bedeckt ist, Knusperfilet unaufgetaut hineingeben

und unter einmaligem Wenden bei mittlerer Hitze ca. 10 Min. knusprig braten. Bitte mit der Seite, auf der sich die Füllung befindet,

beginnen. Die Temperatur in der Pfanne ist erreicht, wenn sich an einem in das Fett/Öl getauchten Holzstab kleine Bläschen bilden.

Backofen: Im vorgeheizten Backofen bei 200°C auf Backpapier 20-22 Min. goldgelb backen.

Konvektomat: Im vorgeheizten Konvektomaten bei 180°C auf Gastronormblech ca. 20-22 Minuten goldgelb backen.

Fritteuse: Fritteuse vorheizen auf 175°C, Knusperfilet unaufgetaut hineingeben und ca. 7 Minuten frittieren.
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