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PRODUKTSPEZIFIKATION w E la

Produktbezeichnung: TK Schwarzwurzel-Knusper-Karree PROFIKUCHE
vegetarisch
Art.-Nr.: 54177 3,2 kg Karton ergeben 40 Stiick a 80 g

Produktbeschreibung:
Karree aus Schwarzwurzeln, Emmentaler und Maisgrief’, wirzig abgeschmeckt und umhiillt von einer krossen Panade mit Sesam,
vorfrittiert und tiefgefroren.

Verwendungsmoglichkeiten:
als Hauptgericht oder als Zwischenmabhlzeit

Zubereitung:

Combidampfer (HeiRluft): Vorheizen! Bei 180°C ca. 12-15 Min. garen

Backofen: Vorheizen! Bei 180°C auf Stufe "HeiRluft" ca. 12-15 Min. backen

Fritteuse: bei 180°C ca. 6-8 Min. frittieren. Darauf achten, dass sich Produkte nicht beriihren. Gut abtropfen lassen!

Pfanne: Mit etwas Ol in der heiRen Pfanne bei mittlerer Temperatur von beiden Seiten ca. 6-8 Minuten braten.

Produkt nur duchgegart verzehren. Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren. Gewichtsverlust durch Tiefgefrieren und Erhitzen.

Zutaten:

Schwarzwurzeln 46 %, Panade (WEIZENMEHL, Wasser, Hefe, Speisesalz, modifizierte WEIZENSTARKE, SESAM), Rapssamendl,
Kartoffelflocken, MaisgrieR, Wasser, EMMENTALERKASE, MAGERMILCHPULVER, hydrolysiertes PflanzeneiweiR (Mais, Raps),
Wirzmischung (Speisesalz, Gewtirze, Zwiebeln, Zucker, Zitronendl), Gewdirz

Produkt enthalt: Weizen, Milch, Sesam
Kann Spuren enthalten: Ei, Soja, Schalenfriichte, Sellerie, Senf

Produktmerkmale: oK, oF, oG, LV, oP, TK
oK ohne kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe gem. deutscher LMZDV, oF ohne farbgebende Zusatzstoffe, oG ohne geschmacksverstarkende Zusatzstoffe, LV lacto-vegetabil, oP ohne
Palmal, -fett, TK tiefgekiihlt

Gebinde: Art.-Nr. VP-EH Menge VK-EH Inhalt ergeben
54177 Ktn 1 KG 3,2 40St.a80¢g
Nédhrwerte:
pro 100 g
Durchschnittlich enthalten:
Brennwert 988 kJ
237 kcal
Fett 12¢g
davon gesattigte Fettsduren 19¢g
Kohlenhydrate 22g
davon Zucker 2,8g
Eiweil 59¢g
Salz 0,70 g
Mindesthaltbarkeit: Gut verschlossen, Lagerung bei < - 18 °C, 9 Monate
Produktgruppe: 25V TK Convenience pflanzlich
Rezeptur: 313155 vom 14.06.2023
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