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PRODUKTSPEZIFIKATION w E la

Produktbezeichnung: TK Falafel-Bagel PROFIKUCHE
Art.-Nr.: 54175 3,0 kg Karton ergeben 50 Stiick a 60 g

Produktbeschreibung:
Knuspriger Bagel, hergestellt aus Kichererbsen und Weizenbulgur, verfeinert mit Krdutern und orientalischen Gewirzen, geeignet zur
veganen Ernahrung, vorfrittiert und tiefgefroren.

Verwendungsmoglichkeiten:
Als Hauptgericht.

Zubereitung:
Combidampfer (Heissluft): Vorheizen, bei 200°C - 220°C ca. 10-12 Min. garen

Backofen (Ober-/ Unterhitze): Vorheizen, bei 200°C - 220°C ca. 10-12 Min.backen.

Bratpfanne: Mit etwas Fett in der heiBen Pfanne bei mittlerer Hitze von beiden Seiten ca. 4-5 Min. braten, mehrmals wenden.
Fritteuse: bei 180°C ca. 3,5 Min. frittieren.

Produkt nur duchgegart verzehren. Nach dem Auftauen nicht wieder einfrieren. Gewichtsverlust durch Tiefgefrieren und Erhitzen.

Zutaten:
Kichererbsen 34 % , WEIZENBULGUR 34 %, Wasser, Rapssamendl, Zwiebeln, Paniermehl (WEIZENMEHL, Wasser, Speisesalz, Hefe),
Maisstarke, jodiertes Speisesalz, Erbsenstirke, Knoblauchgranulat, Gewiirze, Krauter.

Produkt enthilt: Weizen
Kann Spuren enthalten: Ei, Soja, Milch, Sellerie, Senf

Produktmerkmale: oK, oF, oG, V, J, oP, TK, Lf
oK ohne Kenntlichmachung von Zusatzstoffen auf Speisekarten (§ 9 ZZulV), oF ohne farbgebende Zusatzstoffe, 0G ohne geschmacksverstarkende Zusatzstoffe, V vegan, J mit Jodsalz,
oP ohne Palmal, -fett, TK tiefgekihlt, Lf lactosefrei

Gebinde: Art.-Nr. VP-EH Menge VK-EH Inhalt ergeben
54175 Ktn. 1 KG 3,0 50St.a60g
N&hrwerte:
pro 100 g
Durchschnittlich enthalten:
Brennwert 879 kI
210 kcal
Fett 10g
davon gesattigte Fettsdauren 0,7¢g
Kohlenhydrate 22g
davon Zucker 16g
Eiweild 48¢g
Salz 12g
Mindesthaltbarkeit: Gut verschlossen, Lagerung bei < - 18 °C, 9 Monate
Produktgruppe: 25 TK Burger & Co. vegan
Rezeptur: 130117 Version 2 vom 13.05.2019
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