
PRODUKTSPEZIFIKATION

Produktbezeichnung: Veggie Bratling

vegetarische Zubereitung aus Getreide und Gemüse

Art.-Nr.: 50985 3,0 kg Eimer ergeben 7,2 kg (ca. 75 Bratlinge)

Produktbeschreibung:

Verwendungsmöglichkeiten:

Zubereitung:

Pulver 200 g 1,0 kg 3,0 kg

Wasser 260 ml 1,3 l 3,9 l

Öl 20 ml 0,1 l 0,3 l

ergeben ca. 480 g 2,4 kg 7,2 kg

Bratlinge 5 Stück 25 Stück 75 Stück

Zutaten:

Produkt enthält: Weizen, Hafer, Ei, Soja

Produktmerkmale: oK, oF, oG, OV, oR, oHG, oP, Lf

Gebinde: Art.-Nr. VP-EH Menge VK-EH Inhalt ergeben

50985 EI 1 KG 3,0 7,2 kg

Nährwerte:

pro 100 g 

Pulver

Brennwert 1442 kJ

342 kcal

Fett 6,9 g

     davon gesättigte Fettsäuren 0,8 g

Kohlenhydrate 42 g

     davon Zucker 6,5 g

Eiweiß 25 g

Salz 4,9 g

Mindesthaltbarkeit: Gut verschlossen, trockene und kühle Lagerung, 18 Monate

Produktgruppe: 23C Vegetarische Fleischalternativen

Rezeptur: 20871 vom 15.04.2021

Durchschnittlich enthalten:

SOJATEXTURAT, HAFERFLOCKEN, Gemüse (Kartoffeln, Zwiebeln, Karotten, Lauch), WEIZENMEHL, Sonnenblumenöl (ungehärtet),

Semmelbrösel (WEIZENMEHL, Speisesalz, Hefe), Speisesalz, Hefeextrakte, HÜHNEREIEIWEISS, Karamellzuckersirup (Glukosesirup,

Maltodextrin, Zucker), Aromen, Thymian.

oK ohne Kenntlichmachung von Zusatzstoffen auf Speisekarten (§ 9 ZZulV), oF ohne farbgebende Zusatzstoffe, oG ohne geschmacksverstärkende Zusatzstoffe, OV ovo-vegetabil, oR ohne

Rind, oHG ohne Huhn/Geflügel, oP ohne Palmöl, -fett, Lf lactosefrei

Ein schnell zubereiteter, vegetarischer Bratling. Mit viel Gemüse und unterschiedlichen Getreidesorten wie Hafer und Weizen wird der

Geschmack und die Konsistenz harmonisch abgerundet.

Geeignet für vegetarische Bratlinge als Burgerpatties. Genauso für Füllungen von Paprikaschoten, Zucchini oder Krautwickel. Oder als

vegetarische Fleischalternative für Cevapcici, Bolognese, Lasagne oder Chili sin carne. 

200 g pulvrige Mischung mit 260 ml Wasser und 20 ml neutralem Öl mischen und ca. 10 min quellen lassen. Damit z.B. kleine Burgerpatties

formen und in Fett von jeder Seite ca. 2-3 min. stark anbraten.
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