
Der perfekte Start in den Tag 
 

Lassen Sie Ihre Bewohner mit einem abwechslungsreichen und aus-

gewogenen Frühstück in den Tag starten. Für die wichtigste Mahl-

zeit des Tages bieten wir Ihnen verschiedene Produkte, die Ihre Be-

wohner fit und leistungsfähig in den Tag starten lassen. 

 

Passende Produkte aus unserem Frühstücks-Sortiment: 

 

• Milchsuppen, Süße Spezialitäten 

• Konfitüren  

• Gelees  

• Honig  

• Müsli 

• TK-Passierte Kost 

• Nahrungsergänzung 

 

 

Unser Tipp:  

Kombinieren Sie leckere Fruchtaufstriche mit unserer passierten 

Kost, um auch Ihren Bewohnern mit Nahrungsaufnahmebeschwer-

den ein individuelles und leckeres Frühstück zu bieten. 

 

 

Frühstücksverpflegung 

Zwischenmahlzeiten 

Die kleine Stärkung zwischendurch 
 

Leckere Zwischenmahlzeiten sind eine willkommene Abwechslung 

zu den festen Tagesmahlzeiten.  

Dabei fördern Sie zum einen das Wohlbefinden Ihrer Bewohner und 

schaffen zum anderen eine weitere Gelegenheit zur wichtigen Nähr-

stoffaufnahme.  

Außerdem unterstützen Zwischenmahlzeiten die Individualität Ihrer 

Bewohner, selbst zu entscheiden, zu welcher Zeit sie essen möchten. 

 

Passende Produkte für individuelle Zwischenmahlzeiten: 

 

• Instantsuppe „Schnelle Tasse“ 

• Fruchtgrützen Instant 

• Instant-Fruchtkaltschalen/Fruchtsuppen 

• Milchreis und Milchsuppen 

• MoPro Plus Milchgetränkepulver 

• Nahrungsergänzung 

 

Unser Tipp: 

Viele leckere Mahlzeiten lassen sich auch ideal mit den Produkten 

zur Nahrungsergänzung anreichern und bieten somit eine gute    

Prophylaxe gegen Nährstoffmangel. 



 Mittagsverpflegung 

Das Vergnügen entscheidet sich auf dem Teller 
 

Eine vollwertige und anforderungsgerechte Ernährung ist gerade 

im Alter äußerst wichtig, um Gesundheit und speziell die Lebens-

qualität zu erhalten.  Dabei kommt dem Mittagessen eine ganz  

besondere Bedeutung zu.  

 

Damit Ihre Profiküche Ihren Bewohnern täglich ein abwechslungs-

reiches und schmackhaftes Mittagsessen bieten kann, unterstützen 

wir Sie mit einem breiten Sortiment an: 

 

• Brühen und Gemüsesuppen (pastös / gekörnt) 

• Gebundene Suppen, Suppeneinlagen 

• Eintöpfe 

• Saucen 

• Grundsoßen-Bratensäfte-Fonds 

• Fix-Produkte 

• Feine und flüssige Würzmittel 

• Fertiggerichte / Menükomponenten 

• TK-Produkte für die Tellermitte 

• TK-Beilagen 

• TK-Passierte Kost 

• Nahrungsergänzung 

Etwas Süßes zum Dessert 
 

Desserts und Nachtisch aller Art gehören für viele Senioren ein-

fach zu einem leckeren Mittagessen. Deshalb dürfen köstliche 

Süßspeisen auf keinem Speiseplan in der Seniorenverpflegung und 

dem Pflegebereich fehlen. 

Wir haben den richtigen Nachtisch für Ihre Bewohner.  

Denn Süßes macht glücklich und weckt Erinnerungen. 

 

Unsere süßen Verführungen: 

 

• klassische Kochpuddinge 

• Leckere Schlemmerpuddinge / auch zuckerreduziert 

• Dessert-Soßen 

• Gourmet-Desserts (Instant) 

• feine Mousses  

• Instant-Desserts 

• Tafelfertige Desserts und Grützen 

• Rote Grützen 

• Instant Götterspeisen 

• Instant-Fruchtkaltschalen/Fruchtsuppen 

• Süße Spezialitäten 

• Garnituren / Ornamente  



 

Leckereien für die „Kaffee-Zeit“ 
 

Die kleine Pause zwischen Mittag– und Abendessen ist ein festes 

Element des Verpflegungsplans jeder Care-Einrichtung. Dabei 

steht im Vordergrund, die Bewohner zusammenzubringen und 

ihnen ein kleines Stück Lebensfreude zu servieren. 

 

Als Leckerbissen zum Kaffee bieten wir Ihnen: 

 

• TK-Kuchen 

• TK-Torten 

• TK– Süße Spezialitäten 

• Gebäck-Portionen 

• Süße Spezialitäten 

• Garnituren und Ornamente 

• TK-Passierte Kost 

• Back– und Kochzutaten 

 

 

 

„Kaffee-Zeit“ 



 

 

Alles für ein leichtes und gesundes Abendessen 
 

Gesund und ausgewogen soll es sein - Das Abendessen ist neben 

dem Frühstück und dem Mittagessen ein wichtiger Bestandteil der 

täglich Verpflegung. Auch hierbei soll auf die speziellen Anforde-

rungen Ihrer Bewohner eingegangen werden.  

Das Abendessen sollte möglichst ausgewogen und leicht-

bekömmlich sein. 

 

Für ein leckeres und gesundes Abendessen speziell zur Verpfle-

gung von Senioren und Pflegebedürftigen bieten wir Ihrer          

Profiküche folgende Produkte: 

 

• Brühen und Gemüsesuppen (pastös / gekörnt) 

• Gebundene Suppen, Suppeneinlagen 

• Instantsuppen „Schnelle Tasse“ 

• Fix-Produkte 

• TK-Produkte für die Tellermitte 

• TK-Beilagen 

• TK-Passierte Kost 

• Nahrungsergänzung 

 

Abendverpflegung 

Der kleine Snack für alle Nachtschwärmer 
 

Speziell für die Steuerung der Nährstoffzufuhr ist eine Spät-

Mahlzeit für manche Senioren von großer Bedeutung.  

Unsere Nahrungsergänzungsprodukte bieten Ihnen die Möglichkeit 

Ihren Bewohnern auch noch vor der Nachtruhe wichtige          

Nährstoffe wie Vitamine, Mineralstoffe und Ballaststoffe durch 

leckere, kleine Speisen oder Drinks zuzuführen. 

 

Passende Produkte für späte Mahlzeiten: 

 

• Brühen und Gemüsesuppen (pastös / gekörnt) 

• Instantsuppen „Schnelle Tasse“ 

• TK-Passierte Kost 

• MoPro Plus Milchgetränkepulver 

 

 

Spät-Mahlzeiten 



 

Überzeugen Sie sich von unserer Kompetenz 
 

Durch eine geringe körperliche Aktivität haben ältere Menschen 

sowie Pflegebedürftige einen reduzierten Energiebedarf. Im Ge-

gensatz dazu steigt jedoch der Bedarf an Vitaminen und Mineral-

stoffen. 

Ein vermindertes Durstgefühl, Kau– und Schluckbeschwerden, 

geistige und physische Beeinträchtigungen, Nebenwirkungen von 

Medikamenten und nicht zuletzt Appetitlosigkeit haben im Alter 

oftmals Mangelernährung zur Folge. 

 

Eignung unserer Nahrungsergänzungsprodukte: 

 

• bei Appetitlosigkeit 

• zur Abdeckung eines zusätzlichen Bedarfs an Energie,    

Vitaminen und Mineralstoffen 

• bei fehlender oder eingeschränkter Aufnahme und Verwer-

tung von Nährstoffen 

• bei einer eingeschränkten Lebensmittelauswahl infolge   

körperlicher Beschwerden 

• bei altersbedingten Essproblemen 

 

 

Nahrungsergänzung 

Zusatzernährung leicht gemacht 
 

Abwechslungsreiche Trink- und Ergänzungsnahrung mit ausgewo-

genem Nährstoffprofil: 

 

• Geruch und Geschmack entsprechen „normalen“ Mahlzeiten 

• Stimulation der Sinne und Anregung des Appetits 

• große Vielfalt und bekannte Geschmacksrichtungen beugen 

Appetitlosigkeit und „Essensmüdigkeit“ vor 

 

Individuelle und flexible Anpassung der Zugabemenge und     

Konsistenz an die Bedürfnisse der Bewohner: 

 

• vorrangiges Ziel: Abdeckung der individuellen Energiezu-

fuhr und Erhalt des Körpergewichts 

• Vitamine, Mineralstoffe und Ballaststoffe zur Ergänzung 

• flexibles Andicken durch Variation der Zugabemenge 

 

Optimale Ernährungsabrundung für Ihre Bewohner / Patienten: 

 

• energetisch ausgewogen und ernährungsphysiologisch  

wertvoll 

 



 

Leckere Getränkepulver, die den Appetit anregen und zur Prophy-

laxe eines mangelhaften Ernährungszustandes beitragen: 

 
MoPro Plus - Milchgetränkepulver 
 

• hochkalorisches (Energiewert > 1,5 kcal/ml), ergänzendes 

Lebensmittel zur besonderen und bedarfsgerechten          

Ernährung älterer Menschen 

• für eine optimale Nährstoffversorgung mit Ballaststoffen, 

Thiamin, Vitamin B1, Folsäure, Zink und Jod  

• ohne stückige Bestandteile 

• viele leckere Sorten 

 

Drink Plus - Instant-Getränkepulver 
 

• abgestimmt auf das Geschmacksempfinden älterer         

Menschen 

• angereichert mit Vitamin C  

• ohne stückige Bestandteile 

 

 

Nahrungsergänzung 

Nahrungsergänzungsprodukte zur Anreicherung von Suppen,    

Saucen, Fonds, Desserts und Getränken: 

 
Kaltbinder-Plus  
 

• modifizierte Stärke auf Maisbasis 

• in kalten und heißen Speisen sowie Getränken löslich 

• geruchs-  und geschmacksneutral 

• gefrierstabil 

 

Carbo-Plus 
 

• Maltrodextrin zur kalorischen Anreicherung von Speisen 

und Getränken 

 

Fibres-Plus 
 

• wasserlöslicher Ballaststoff zur Anreicherung von Speisen 

und Getränken 

 

Protein-Plus 
 

• Milcheiweiß zur Ergänzung von Speisen und Getränken 

 

 


